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План внеурочной деятельности ООП НОО МБОУ «Сенькинская СОШ» обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам. 
Учебный план внеурочной деятельности разработан на основе нормативно-правовых документов:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" с изменениями и дополнениями от: 7 мая, 7 июня, 2, 23 июля, 25 ноября 2013 г., 3 февраля, 5, 27 мая, 4, 28 июня, 21 июля, 31 декабря 2014 г., 6 апреля, 2 мая, 29 июня, 13 июля, 14, 29, 30 декабря 2015 г., 2 марта, 2 июня, 3июля, 19 декабря 2016 г., 1 мая, 29 июля, 5, 29 декабря 2017 г., 19 февраля, 7 марта, 27 июня, 3, 29 июля, 3 августа, 25 декабря 2018 г., 6 марта, 1 мая, 17 июня, 18, 26 июля 2019 г.
2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 (в ред. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 года № 1576).
3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года №1598.
4. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15).

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015.
6. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598  «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».
7. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (в ред. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ № 81 от24.12.2015).
8. СанПиН 2.4.2.3286 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 г. № 26.
9. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального государственного образовательного стандарта общего образования».
10. Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672  «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности».
11. Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Сенькинская средняя общеобразовательная школа».
12. Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Сенькинская СОШ».
13. Локальные акты школы.
План внеурочной деятельности на начальном уровне общего образования МБОУ «Сенькинская СОШ» определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении начального общего образовании (за четыре года обучения до 1350 часов) с учетом интересов и возможностей обучающихся.

Организация внеурочной деятельности возможна через реализацию нескольких моделей. 
Мы рассматриваем Оптимизационную модель. Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники школы (учителя, социальный педагог, библиотекарь, педагог-психолог, педагоги дополнительного образования). 
В этом случае координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Механизм конструирования оптимизационной модели:

1. Администрация образовательного учреждения проводит анализ ресурсного обеспечения (материально-технической базы, кадрового обеспечения, финансово-экономического обеспечения (возможности использования внебюджетных средств, возможность осуществления платных дополнительных образовательных услуг) и определяет возможности для организации внеурочной деятельности.

2. Классный руководитель проводит анкетирование среди родителей (законных представителей) с целью:

· получения информации о направлениях и еженедельной временной нагрузке обучающихся в объединениях/центрах/учреждениях дополнительного образования, учреждениях культуры и спорта (в том числе негосударственных);

· знакомства родителей (законных представителей) с возможностями образовательного учреждения по организации внеурочной деятельности обучающихся (примерным планом внеурочной деятельности; программами кружков, секций, объединений; планируемыми результатами внеурочной деятельности обучающихся);

· получения информации о выборе родителями (законными представителями) предпочтительных направлений и форм внеурочной деятельности детей.

3. Полученная информация является основанием для выстраивания индивидуального маршрута ребенка во внеурочной деятельности, комплектования групп (кружков, секций, клубов и др.), утверждения плана и составления расписания внеурочной деятельности обучающихся с учетом возможностей образовательного учреждения.

Цель внеурочной деятельности: создание эффективных условий развивающей среды для воспитания и социализации школьников в процессе организации внеурочной деятельности. 

Задачи:

· выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности; 
· оказание помощи в поисках «себя», путем предоставления широкого спектра элективных курсов, кружков, секций; 
· создание условий для индивидуального выбора ребенком направления в профессиональной сфере; 
· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;
· создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 
· развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;
· достижение личностных и метапредметных результатов.

В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется на добровольной основе по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) в соответствии с выбором участников образовательных отношений (опрос, анкетирование). 
В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность осуществляется на принципах деятельностного подхода, в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики. Все виды внеурочной деятельности должны быть строго ориентированы на воспитательные результаты.
План внеурочной деятельности формируется из расчета 7 часов внеурочной деятельности в неделю. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в течение учебного года (СанПиН 2.4.2.3286-15). Максимально  допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) не входит в максимально допустимую аудиторную нагрузку (в академических часах).
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования организация определяет самостоятельно.
Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится. Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно-оценочных процедур, но возможно проведение педагогами в рамках отдельно взятой программы внеурочной деятельности  диагностических процедур с целью оценки результативности реализации данной программы.
Основные модули программы внеурочной деятельности
	№ п/п
	Название модуля
	Руководитель
	Кол-во часов

	СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
Ценности:   здоровье   физическое   и   стремление   к   здоровому  образу  жизни,   здоровье нравственное, психологическое, психическое, социально-психологическое.

	1.
	Спортивные
соревнования
 (спортивно-оздоровительная деятельность):

Осенний кросс (1-4 классы)

Весенний кросс (1-4 классы)

День здоровья (1-4 классы)

Президентские состязания (1-4 классы)

ГТО (1-4 классы)

Месячник ЗОЖ


	Попенков Г.А.
Поносов П.Е.

Рыжкова Н.Ф.
	20

	2.
	Кружок «Здоровячок»
	Михайлов М.В.
	34

	3.
	Секция «ОФП»
	Михайлов М.В.
	34

	Результаты:

· проявление интереса к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях, туристическим походам, занятиям в спортивных секциях, военизированным играм;
· формирование личного опыта здоровьесберегающей деятельности;
· ценностное отношение к своему здоровью, членов своей семьи, педагогов, сверстников;
· понимание   важности   физической   культуры   и   спорта   для   здоровья   человека,   его образования, труда и творчества.


	ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ  НАПРАВЛЕНИЕ
Ценности: красота, гармония, духовный мир человека, самовыражение личности в творчестве и искусстве, эстетическое развитие личности.

	1.
	Подготовка  и  проведение   об ще школьны х  праздников (досугово - развлекательная деятельность)
	Рыжкова Н.Ф., классные руководители
	34

	
	Общий сбор группы. Введение в КТД
	
	4

	
	Подготовка и проведение осенних праздников (День знаний, День учителя)
	
	8

	
	Подготовка
и
проведение
новогоднего праздника
	
	8

	
	Подготовка и проведение весенних праздников (8 марта, Масленица)
	
	8

	
	Подготовка и проведение обшешкольного праздника «Школьный звездопад»
	
	6

	2.
	Подготовка и проведение общешкольных концертов (День Учителя, 8 марта, День матери).
	Рыжкова Н.Ф.
	8

	3.
	Подготовка и проведение месячника Прекрасного
	Классные руководители
	8

	4.
	Кружок «Волшебная палитра»
	Плюснина В.А
	34

	5.
	Кружок «Маленький мастер»
	Рыжкова Н.Ф.
	34

	6.
	Кукольный театр «Петрушка»
	Дозморова А.А.
	34

	7.
	Танцевальный кружок «Непоседы»
	Сидорова Н.В.
	34

	8.
	Кружок «Умелые руки»
	Егорова А.В.
	34

	9.
	Посещение выставок, театра, музея, цирка
	Классные руководители
	6

	10.
	Организация творческих дел в классе
	Классные руководители
	10

	Результаты:

· способность  видеть  и  ценить  прекрасное  в  природе,  быту,  труде,  спорте  и  творчестве людей, общественной жизни;
· опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;
· опыт  эмоционального  постижения  народного  творчества,  этнокультурных  традиций, фольклора народов России;
· интерес к занятиям творческого характера, различным видам искусства, художественной самодеятельности;
· опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, умение выражать себя в доступных видах творчества;
· опыт реализации эстетических ценностей в пространстве школы и семьи.

	ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ  НАПРАВЛЕНИЕ
Ценности: стремление к познанию и истине, научная картина мира, нравственный смысл учения и самообразования, интеллектуальное развитие личности; нравственный смысл труда.


	1.
	Кружок «Умники и умницы
	Козырева В.А.
	34

	2.
	Проектно-исследовательская работа
	Тюмина Г.Н., учителя начальных классов
	34

	3.
	Подготовка к конкурсам различного уровня
	Учителя начальных классов
	10

	4.
	Подготовка к олимпиадам
	Учителя начальных классов
	10

	5.
	Месячник Интеллектуалов
	Рыжкова Н.Ф.
	8

	Результаты:

- ценностное отношение к учебе, труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям, начальный опыт участия в общественно значимых делах; мотивация к познавательной и практической, общественно полезной деятельности.

	ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
Ценности:   любовь   к   России,   своему   народу,   своему   краю,   закон   и   правопорядок, поликультурный мир, свобода личная и национальная, доверие к людям.


	1.
	Традиционные школьные праздники: День знаний, день защитника Отечества
	Рыжкова Н.Ф.,

классные руководители, учитель
истории и обществознания, учитель музыки и изо
	8

	2.
	Мероприятия, посвященные Дню матери
	
	10

	3.
	Мероприятия ко Дню защитника Отечества
	
	

	4.
	Уроки мужества
	
	

	5.
	Акция «Письмо солдату»
	
	

	6.
	Мероприятия к 8 марта
	
	

	7.
	Месячник права
	
	

	8.
	Встречи с ветеранами войны и тружениками труда
	
	

	9.
	Фестиваль военной песни
	
	

	10.
	Участие в митинге, посвященном Дню Победы (экскурсия к памятнику)
	
	

	11.
	Жизнь без опасностей (программа классных часов по профилактике детского травматизма (БДД и ОБЖ)
	Рыжкова Н.Ф.,

Классные  руководители
	9

	Результаты:

· ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению;
· начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища.
· первоначальные навыки практической деятельности в составе различных социокультурных групп конструктивной общественной направленности;
· умение самостоятельно разрабатывать, согласовывать со сверстниками, учителями и родителями и выполнять правила поведения в семье, классном и школьном коллективах;
· готовность сознательно выполнять правила для обучающихся, понимание необходимости самодисциплины.
	

	СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
Ценности:  милосердие;  честь;  достоинство;  уважение  родителей;  уважение  достоинства другого  человека,  равноправие,  ответственность,  забота  о  старших  и  младших;  стремление строить свои отношения с людьми и поступать по законам совести, добра и справедливости.


	1.
	Социальное проектирование
	Рыжкова Н.Ф., Классные руководители
	12

	
	Классные
часы,
посвященные Дню России, Дню пожилого человека.
	
	3

	
	Акция  милосердия.  Выпуск  поздравительных листовок для ветеранов педагогического труда.
	
	2

	
	Трудовые акции, трудовые десанты, совместно организуемые школьниками и педагогом в окружающем школу социуме
	
	7

	2.
	Акции по сбору макулатуры
	
	6

	3.
	Участие в экологических акциях: «Чистый двор», «Чистый поселок», «Кормушка», «Экологический десант» (социально значимая волонтерская деятельность)
	Классные руководители
	34

	4.
	Работа Совет Капитанов
	Рыжкова Н.Ф., Иващенко А.
	16

	Результаты:
- приобретение опыта взаимодействия, совместной деятельности и общения со сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным окружением в процессе решения личностных и общественно значимых проблем;
- доброжелательное отношение к сверстникам и младшим.


Сетка недельного плана внеурочной деятельности 

на 2020-2021 учебный год
	Внеурочная деятельность
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	Итого 

	спортивно-оздоровительное

	Кружок «Здоровячок»
	1
	
	
	
	1

	Секция «ОФП»
	
	1
	1
	1
	3

	Спортивные соревнования, классные часы, беседы, организованные прогулки на свежем воздухе.
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	духовно-нравственное

	Система классных часов:

-краеведение

-антикоррупционное воспитание

-толерантность

-Дни воинской славы

-Дни памяти
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	социальное

	Система классных часов:

-безопасность

-экология

-профилактика
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	общеинтеллектуальное

	Кружок «Умники и умницы»
	
	
	
	1
	1

	общекультурное

	Танцевальный кружок «Непоседы»
	1
	1
	1
	1
	4

	Кружок «Волшебная палитра»
	1
	1
	
	
	2

	Кружок «Маленький мастер»
	1
	
	
	
	1

	Кукольный театр «Петрушка»
	
	1
	1
	
	2

	Кружок «Умелые руки»
	
	1
	1
	1
	3

	Итого 
	4
	5
	4
	4
	17

	Другие формы внеурочной деятельности
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	6

	Итого
	5,5
	6,5
	5,5
	5,5
	23


